
Gesamtstatistik nach Veranstaltungen

Berichtszeitraum vom 01.01.2003 bis 31.12.2003

sortiert nach Veranstaltungsdatum, Streckenlänge und Zeit

ZeitName
Alters-
Klasse

Tempo
[km/h]

Klassen
-platz

Ges-
platz

Teil-
nehmer

Start-   
geb. Datum

Strecken-
  Länge

1. Iburg Berglauf in Bad Driburg11.01.2003

00:34:29M 45 12,97,4 km Rheker, Johannes 402 93 €
00:35:12M 50 12,6Rheker, Heinrich 402 113 €
00:41:36W 45 10,7Rheker, Margret 401 313 €

Kreiscrossmeistersch. in Kollerbeck18.01.2003

00:06:49W 10 11,91,35 km Sonst, Luisa 132 40 €
00:06:58W 10 11,6Multhaup, Henrieke 133 60 €
00:07:33M 12 10,7Klenke, Alexander 1470 €

00:10:40W 16 14,12,5 km Eikermann, Tobias 1630 €
00:10:59W 14 13,7Eikermann, Karina 1620 €
00:14:23W 14 10,4Multhaup, Johanna 1630 €

00:14:56M 45 13,73,4 km Lensdorf, Johannes 1610 €
00:15:21M 40 13,3Niemeier, Klaus 1610 €
00:15:36M 40 13,1Klocke, Elmar 1620 €
00:15:37W 20 13,1Rua Blanco, Iris 1620 €
00:15:56M 45 12,8Krüger, Konrad 1620 €
00:17:01W 45 12,0Rheker, Margret 1610 €
00:18:50W 35 10,8Krüger, Maria 1610 €

00:27:17M 35 14,56,6 km Reinhard, Matthias 1520 €
00:29:28M 45 13,4Rheker, Johannes 1520 €
00:39:30W 35 5,2Krüger, Maria 1510 €

Westf. Crossl. Meistersch. in Fleckenberg02.02.2003

00:11:12W 14 14,32,67 km Eikermann, Karina 423 40 €
00:13:51W 14 11,6Multhaup, Johanna 42190 €

00:29:32W 45 12,15,95 km Rheker, Margret 80 €

Westf. Schül. Hall. Meistsch. in Paderborn09.02.2003

00:02:27W 14 19,60,8 km Eikermann, Karina 153 30 €

Pokal Crosslauf in Lüchtringen16.02.2003

00:09:33W 14 17,32,75 km Eikermann, Karina 42 20 €
00:11:22M 50 16,43,1 km Rheker, Heinrich 2123 €
00:11:31M 17 16,2Weber, Christoph 1780 €
00:11:47M 45 15,8Lensdorf, Johannes 2113 €
00:11:54M 40 15,6Klocke, Elmar 2153 €
00:12:57M 15 14,4Vössing, Dominik 17160 €

11. Bad Salzuflen Marathon in Bad Salzuflen22.02.2003

01:27:14M 50 12,418 km Rheker, Heinrich 2555 276 €
02:36:43M 35 13,034 km Reinhard, Matthias 1234 86 €

Ostwestf.Crossmeistersch. in Lüchtringen02.03.2003

00:05:52W 10 14,81,45 km Sonst, Luisa 1630 €
00:09:54W 14 16,72,75 km Eikermann, Karina 31 10 €
00:31:12M 45 14,37,45 km Lensdorf, Johannes 1940 €
00:31:28M 50 14,2Rheker, Heinrich 1960 €
00:32:46M 40 13,6Klocke, Elmar 19110 €

7. Dreizehnlindenlauf in Ahlhausen08.03.2003

01:40:15M 45 13,222 km Rheker, Johannes 774 154 €
01:41:24M 50 13,0Rheker, Heinrich 773 184 €
01:44:03M 45 12,7Lensdorf, Johannes 775 234 €

31. Sternberger Volkslauf in Humfeld15.03.2003

00:45:15M 45 13,310 km Lensdorf, Johannes 5523,5 €
01:22:20M 35 15,321 km Reinhard, Matthias 1141 43,5 €
01:34:22M 50 13,4Rheker, Heinrich 1141 283,5 €

32. Parklauf in Hardehausen22.03.2003

00:52:55W 35 11,310 km Krüger, Maria 2606 1483 €
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01:26:50M 50 13,820 km Rheker, Heinrich 2302 443 €
01:26:51M 45 13,8Lensdorf, Johannes 2307 453 €
01:31:57M 40 13,1Klocke, Elmar 23021 773 €

11. Velmerstot VL in Leopoldstal28.03.2003

00:41:48M 20 14,410 km Waltemode, Björn 733 144 €
00:42:04M 45 14,3Lensdorf, Johannes 735 164 €
00:42:11M 45 14,2Rheker, Johannes 736 184 €
00:55:42M 40 10,8Lensdorf, Willi 73614 €

Werfert. mit Langstr. in Lemgo05.04.2003

00:07:42W 14 15,62 km Eikermann, Karina 1 10 €
00:11:46M 17 15,33 km Weber, Christoph 20 €
00:11:46M 50 15,3Rheker, Heinrich 10 €
00:12:53W 20 14,0Rheker, Lisa 10 €

12. Räuscheberglauf in Brenkhausen13.04.2003

00:04:12W 10 14,31 km Sonst, Luisa 10 €
00:17:37M 17 13,64 km Weber, Christoph 763 190 €
00:17:42W 14 13,6Eikermann, Karina 761 200 €
00:18:35W 20 12,9Rheker, Lisa 761 270 €
00:19:10W 16 12,5Rheker, Julia 761 300 €
00:19:45M 13 12,2Rheker, Jan 764 380 €
00:20:23W 20 11,8Klocke, Christin 762 470 €

00:42:33M 35 16,111,4 km Reinhard, Matthias 892 23,5 €
00:48:21M 45 14,1Rheker, Johannes 891 193,5 €
00:51:16M 40 13,3Klocke, Elmar 8911 313,5 €
00:51:39M 45 13,2Fuhrmann, Georg 893 353,5 €
01:04:05W 45 10,7Rheker, Margret 892 753,5 €
01:04:07M 45 10,7Lensdorf, Johannes 8912 763,5 €
01:05:23W 35 10,5Krüger, Maria 893 783,5 €
01:08:26W 20 10,0Werpup, Sabrina 893 823,5 €

52. Osterlauf in Paderborn19.04.2003

00:30:09M 20 10,05 km Waltemode, Björn 4863207,5 €
00:34:38M 35 17,310 km Reinhard, Matthias 25129 797,5 €
00:38:42M 45 15,5Rheker, Johannes 251218 2477,5 €
00:38:59M 50 15,4Rheker, Heinrich 251214 2367,5 €
00:46:13M 17 13,0Weber, Christoph 251217 7387,5 €
00:46:59W 20 12,8Rheker, Lisa 251227 8187,5 €
00:47:56W 45 12,5Rheker, Margret 25129157,5 €
00:48:41W 16 12,3Eikermann, Tobias 251219 9917,5 €
00:49:01W 20 12,2Werpup, Sabrina 25127,5 €
00:49:05M 15 12,2Vössing, Dominik 25125 9897,5 €
00:57:18W 16 10,5Werpup, Helena 25125 18157,5 €

32. Hermannslauf in Bielefeld27.04.2003

02:04:26M 35 14,730,6 km Reinhard, Matthias 528818 6025 €
02:14:52M 45 13,6Rheker, Johannes 528822 23825 €
02:19:26M 50 13,1Rheker, Heinrich 528813 36125 €
02:24:30M 45 12,7Lensdorf, Johannes 528879 52325 €
02:28:29M 40 12,3Klocke, Elmar 5288148 71625 €
02:29:52M 45 12,2Fuhrmann, Georg 5288112 78725 €
03:21:00M 40 9,1Lensdorf, Willi 5288805 376025 €

Bahneröffnung Lü in Höxter04.05.2003

00:02:34W 14 18,70,8 km Eikermann, Karina 410 €
00:02:36W 20 18,5Rheker, Lisa 410 €
00:02:56W 14 16,4Multhaup, Johanna 430 €
00:02:56W 16 16,4Rheker, Julia 420 €
00:03:10W 13 15,2Multhaup, Maria 1540 €

00:03:55M 13 15,31 km Rheker, Jan 860 €
00:11:04M 45 16,33 km Rheker, Johannes 20 €
00:11:38M 50 15,5Rheker, Heinrich 20 €
00:11:42M 40 15,4Klocke, Elmar 20 €
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00:13:28W 45 13,43 km Rheker, Margret 10 €

16. Residenzabendlauf in Schloß Neuhaus09.05.2003

00:39:54M 45 15,010 km Rheker, Johannes 535545 €
00:41:22M 50 14,5Rheker, Heinrich 535815 €
00:49:21W 45 12,2Rheker, Margret 5352 2925 €

6. Volkslauf in Vörden10.05.2003

00:02:37W 14 18,30,8 km Eikermann, Karina 1 10 €
00:02:59W 14 16,1Multhaup, Johanna 20 €
00:03:12W 10 15,0Sonst, Luisa 10 €
00:03:14W 11 14,8Klocke, Franziska 20 €
00:03:21W 10 14,3Multhaup, Henrieke 60 €

00:03:43M 13 16,11 km Staubach, Yannic 20 €
00:04:41M 12 12,8Klenke, Alexander 60 €

00:17:28W 20 13,74 km Rheker, Lisa 10 €
00:18:44W 14 12,8Eikermann, Karina 10 €
00:18:49M 13 12,8Rheker, Jan 20 €
00:20:51W 16 11,5Rheker, Julia 20 €

00:36:19M 35 16,510 km Reinhard, Matthias 1 23 €
00:39:49M 20 15,1Waltemode, Björn 43 €
00:42:10M 45 14,2Lensdorf, Johannes 13 €
00:43:28M 40 13,8Klocke, Elmar 53 €
00:44:04M 20 13,6Stieneke, Florian 73 €
00:50:35W 45 11,9Rheker, Margret 13 €
00:51:13M 40 11,7Lensdorf, Willi 73 €
00:51:35W 35 11,6Krüger, Maria 23 €

Karstadt-Ruhr-Marathon in Bochum Do.11.05.2003

03:16:36M 50 12,942,2 km Rheker, Heinrich 595521 29845 €
03:27:45M 45 12,2Rheker, Johannes 595599 60845 €

20. Sollinglauf in Dassel24.05.2003

01:15:14W 45 10,813,5 km Rheker, Margret 1954 1385,5 €
01:19:17M 50 16,622 km Rheker, Heinrich 1061 186,5 €
01:26:32M 35 15,3Reinhard, Matthias 1062 46,5 €

Mai Kolpinglauf in Brakel25.05.2003

00:23:38W 20 10,24 km Klocke, Christin 691 193 €
00:32:42M 35 16,38,9 km Reinhard, Matthias 1042 43 €
00:36:10M 50 14,8Rheker, Heinrich 1041 83 €
00:36:12M 45 14,8Lensdorf, Johannes 1041 93 €
00:38:19M 40 13,9Klocke, Elmar 1044 203 €
00:38:44M 45 13,8Fuhrmann, Georg 1044 223 €
00:45:27W 35 11,7Krüger, Maria 1041 553 €
00:46:58M 40 11,4Lensdorf, Willi 10413 643 €

32. Metternich Brunnenlauf in Vinsebeck06.06.2003

00:03:55M 13 15,31 km Staubach, Yannic 10 €
00:40:19M 45 14,910 km Lensdorf, Johannes 11823 €
00:47:50W 20 12,5Rheker, Lisa 11813 €
00:50:26W 35 11,9Krüger, Maria 11813 €
00:52:28W 45 11,4Rheker, Margret 11823 €

31. Pfingstlauf in Kollerbeck08.06.2003

00:03:18M 13 18,21 km Staubach, Yannic 221 20 €
00:03:45W 10 16,0Sonst, Luisa 402 40 €
00:03:50W 11 15,7Klocke, Franziska 401 60 €
00:04:05M 12 14,7Klenke, Alexander 221 150 €
00:04:06W 10 14,6Multhaup, Henrieke 404 170 €

00:27:15W 20 12,65,7 km Rheker, Lisa 651 140 €
00:28:34W 14 12,0Eikermann, Karina 651 210 €
00:30:54M 13 11,1Rheker, Jan 652 310 €
00:33:14W 20 10,3Klocke, Christin 652 380 €
00:33:29W 16 10,2Rheker, Julia 652 400 €
00:33:52W 14 10,1Multhaup, Johanna 654 410 €

Seite 3 von 7



ZeitName
Alters-
Klasse

Tempo
[km/h]

Klassen
-platz

Ges-
platz

Teil-
nehmer

Start-   
geb. Datum

Strecken-
  Länge

00:43:17M 45 7,910 km Rheker, Johannes 971 150 €
00:46:29M 40 7,4Klocke, Elmar 976 290 €
00:46:38M 45 7,3Lensdorf, Johannes 973 310 €
00:51:39M 20 6,6Stieneke, Florian 977 550 €
01:03:52W 20 5,4Werpup, Sabrina 973 910 €

01:25:58M 35 14,721 km Reinhard, Matthias 591 10 €
02:28:43M 40 8,5Rudolph, Norbert 5910 520 €
02:32:01W 35 8,3Krüger, Maria 594 550 €

14. Volkslauf in Wöbbel13.06.2003

00:32:43M 45 14,77,989 km Lensdorf, Johannes 33154 €
00:34:00M 40 14,1Klocke, Elmar 33194 €
00:34:32M 40Niemeier, Klaus 331104 €
00:37:38M 20 12,7Stieneke, Florian 331134 €
00:39:03W 14 12,3Eikermann, Karina 33114 €
00:39:21W 20 12,2Rheker, Lisa 33124 €
00:39:52W 35 12,0Krüger, Maria 33154 €
00:43:02W 20 11,1Werpup, Sabrina 33134 €

Volkslauf in Bellersen15.06.2003

00:15:59W 20 13,13,5 km Rheker, Lisa 311 62 €
00:16:32W 14 12,7Eikermann, Karina 311 72 €
00:17:29W 20 12,0Werpup, Sabrina 312 112 €
00:18:31M 20 11,3Stieneke, Florian 312 162 €
00:25:12M 13 8,3Staubach, Yannic 316 292 €

00:42:57M 40 14,010 km Klocke, Elmar 5133 €
00:47:09M 20 12,7Stieneke, Florian 5153 €
00:49:16W 35 12,2Krüger, Maria 5123 €
00:49:19M 45 12,2Lensdorf, Johannes 5153 €

15. Volkslauf in Donop17.06.2003

00:32:18M 45 14,47,777 km Rheker, Johannes 3814 404 €
00:33:04M 45 14,1Lensdorf, Johannes 3818 494 €
00:33:24M 40 14,0Klocke, Elmar 38110 544 €
00:34:43M 20 13,4Stieneke, Florian 38112 804 €
00:37:54W 14 12,3Eikermann, Karina 3811 1524 €
00:38:02W 20 12,3Rheker, Lisa 3812 1564 €
00:40:47W 20 11,4Werpup, Sabrina 3814 2174 €
00:40:47W 35 11,4Krüger, Maria 3817 2184 €

Mittelstreckenabend Lü in Höxter18.06.2003

00:02:32W 14 18,90,8 km Eikermann, Karina 92 20 €
00:02:51W 14 16,8Multhaup, Johanna 93 70 €

00:03:45M 13 16,01 km Staubach, Yannic 115 90 €
00:04:05M 13 14,7Rheker, Jan 117 110 €

00:17:25M 35 17,25 km Reinhard, Matthias 30 €
00:19:18M 45 15,5Rheker, Johannes 10 €

Sommerstauseelauf in Schieder20.06.2003

00:30:50M 45 15,68 km Rheker, Johannes 3836 424 €
00:31:16M 20 15,4Stieneke, Florian 3837 504 €
00:32:05M 40 15,0Klocke, Elmar 38310 604 €
00:35:50W 14 13,4Eikermann, Karina 3831 1424 €
00:36:04W 20 13,3Rheker, Lisa 3832 1514 €
00:37:26W 20 12,8Werpup, Sabrina 3833 1904 €
00:40:22M 13 11,9Rheker, Jan 3833 2554 €

9. Volkslauf in Belle27.06.2003

00:34:31M 45 14,78,45 km Lensdorf, Johannes 1401 163,5 €
00:35:30M 40 14,3Klocke, Elmar 1404 213,5 €
00:36:54M 40 13,7Niemeier, Klaus 1406 343,5 €
00:41:51W 35 12,1Krüger, Maria 1401 733,5 €

Volkslauf in Stahle29.06.2003

00:58:17M 40 13,112,7 km Niemeier, Klaus 54 €
01:09:00M 45 11,0Lensdorf, Johannes4 €
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Iburg Bergfest in Bad Driburg20.07.2003

00:02:29W 14 19,30,8 km Eikermann, Karina 2 20 €
00:02:56W 14 16,4Multhaup, Johanna0 €

Bahnläufe in Brakel24.07.2003

00:02:55W 16 16,50,8 km Rheker, Julia 20 €

15. Brunnenlauf in Bad Pyrmont26.07.2003

00:18:52W 14 13,04,1 km Eikermann, Karina 10440 €
00:21:43W 16 11,3Rheker, Julia 10460 €
00:21:44W 14 11,3Multhaup, Johanna 10470 €

00:40:15M 45 14,910 km Lensdorf, Johannes 2975 €
00:40:20M 45 14,9Rheker, Johannes 29735 €
00:42:06M 40 14,3Klocke, Elmar 29765 €
00:45:54M 50 13,1Rheker, Heinrich 29725 €
00:56:01W 45 10,7Rheker, Margret 29785 €

01:18:35M 35 15,320 km Reinhard, Matthias 28415 €

26. Volkslauf in Vinsebeck03.08.2003

00:42:59M 40 14,010 km Niemeier, Klaus 6944 €
00:47:35M 40 12,6Klocke, Elmar 6984 €
00:51:45W 35 11,6Krüger, Maria 6924 €
00:51:46M 45 11,6Lensdorf, Johannes 6954 €

01:12:25M 35 16,620 km Reinhard, Matthias 432 34 €

12. Residenzlauf in Detmold29.08.2003

00:37:24M 35 16,010 km Reinhard, Matthias 248215 €
00:43:09M 40 13,9Niemeier, Klaus 248815 €
00:45:00M 50 13,3Rheker, Heinrich 2481055 €
00:50:11W 45 12,0Rheker, Margret 2481725 €

6.Köterberglauf in Kollerbeck06.09.2003

00:23:53W 20 12,65 km Rua Blanco, Iris 121 30 €
01:04:55W 35 12,013 km Krüger, Maria 581 320 €
01:23:21W 20 9,4Rheker, Christine 581 570 €

01:56:46M 35 14,127,5 km Reinhard, Matthias 781 10 €

Rund um den Osterberg in Lügde13.09.2003

00:22:11M 13 13,55 km Rheker, Jan 423 100 €
00:24:48W 16 12,1Rheker, Julia 421 210 €

00:56:05W 45 10,710 km Rheker, Margret 981 704 €

14. Altstadtlauf in Höxter14.09.2003

00:04:49M 13 14,91,2 km Staubach, Yannic 481 20 €

8. Safarilauf in Stukenbrock21.09.2003

W 5 km Rheker, Julia 233980 €
M Rheker, Jan 233470 €

00:40:22M 45 14,910 km Rheker, Johannes 2413 320 €

Breitenheiderlauf in Lage/Müssen21.09.2003

00:38:55M 35 15,410 km Reinhard, Matthias 9033 €
00:44:13M 40 13,6Niemeier, Klaus 9033 €
00:46:27M 45 12,9Fuhrmann, Georg 9033 €
00:51:04W 35 11,7Krüger, Maria 9033 €
00:51:05M 45 11,7Lensdorf, Johannes 9063 €

Kreisvergleichskampf in Paderborn21.09.2003

00:02:41W 14 17,90,8 km Eikermann, Karina 20 €
00:02:57W 14 16,3Multhaup, Johanna0 €
00:03:02W 10 15,8Sonst, Luisa 30 €

Volkslauf in Amelunxen04.10.2003

00:03:43M 13 16,11 km Staubach, Yannic 291 20 €
00:21:03M 13 12,84,5 km Rheker, Jan 493 90 €
00:36:12M 35 16,610 km Reinhard, Matthias 981 33 €
00:39:39M 45 15,1Lensdorf, Johannes 981 73 €
00:40:20M 45 14,9Rheker, Johannes 982 113 €
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00:48:46W 35 12,310 km Krüger, Maria 983 603 €

2. Michaelislauf in Brakel10.10.2003

00:03:00W 10 20,01 km Sonst, Luisa 501 40 €
00:31:49M 50 15,18 km Rheker, Heinrich 704 233 €
00:33:31W 20 14,3Rheker, Lisa 702 343 €
00:33:55M 13 14,2Rheker, Jan 702 383 €
00:35:56W 45 13,4Rheker, Margret 702 483 €
00:38:26W 16 12,5Rheker, Julia 701 583 €

25. Herbstwaldlauf in Ovenhausen12.10.2003

00:03:30W 14 17,11 km Eikermann, Karina 10 €
00:03:36M 13 16,7Staubach, Yannic 10 €
00:04:03W 10 14,8Sonst, Luisa 20 €

00:20:30W 20 13,24,5 km Rheker, Lisa 771 233 €
00:20:31M 13 13,2Rheker, Jan 773 243 €
00:21:13W 14 12,7Eikermann, Karina 771 303 €
00:23:49W 16 11,3Rheker, Julia 772 503 €
00:23:52W 20 11,3Klocke, Christin 772 513 €

00:35:54M 35 16,710 km Reinhard, Matthias 902 23 €
00:39:50M 45 15,1Lensdorf, Johannes 901 103 €
00:40:52M 45 14,7Rheker, Johannes 903 143 €
00:42:39M 40 14,1Niemeier, Klaus 907 253 €
00:43:58M 40 13,6Klocke, Elmar 9010 303 €
00:45:27M 50 13,2Rheker, Heinrich 907 403 €
00:48:40W 35 12,3Krüger, Maria 902 583 €
00:51:26W 45 11,7Rheker, Margret 903 733 €

21. Herbstwaldlauf in Deensen18.10.2003

00:29:40M 35 16,28 km Reinhard, Matthias 571 23,5 €
00:33:50M 45 14,2Lensdorf, Johannes 571 93,5 €
00:34:44M 40 13,8Niemeier, Klaus 572 133,5 €
00:36:03M 50 13,3Rheker, Heinrich 574 203,5 €
00:43:55W 45 10,9Rheker, Margret 572 503,5 €

21. Emmertauseelauf in Schieder25.10.2003

00:35:57M 35 16,710 km Reinhard, Matthias 4271 65 €
00:38:47M 45 15,5Lensdorf, Johannes 4272 265 €
00:40:03M 45 15,0Rheker, Johannes 4274 455 €
00:41:30M 40 14,5Niemeier, Klaus 42711 685 €
00:43:50M 50 13,7Rheker, Heinrich 4279 1135 €
00:46:33W 20 12,9Rheker, Lisa 4272 1765 €
00:48:09W 35 12,5Krüger, Maria 4273 2095 €
00:48:36M 13 12,3Rheker, Jan 4276 2195 €
00:52:58W 16 11,3Rheker, Julia 4271 3095 €
00:53:00W 45 11,3Rheker, Margret 4278 3105 €

22. Volkslauf in Diestelbruch08.11.2003

00:44:01M 45 13,610 km Rheker, Johannes 20074 €
00:46:34M 45 12,9Fuhrmann, Georg 200104 €
00:48:00W 14 12,5Eikermann, Karina 20014 €
00:48:02M 50 12,5Rheker, Heinrich 20084 €
00:48:53M 13 12,3Rheker, Jan 20014 €
00:50:07W 35 12,0Krüger, Maria 20034 €
00:53:06W 45 11,3Rheker, Margret 20034 €
00:57:41W 16 10,4Rheker, Julia 20014 €

01:24:56M 45 14,120 km Lensdorf, Johannes 904 154 €

24. Liperland-Marathon in Humfeld15.11.2003

00:43:04M 45 13,910 km Rheker, Johannes 6833 €
00:46:38M 50 12,9Rheker, Heinrich 6813 €
00:47:30M 45 12,6Fuhrmann, Georg 6843 €
00:50:35M 13 11,9Rheker, Jan 6813 €
00:56:17W 45 10,7Rheker, Margret 6833 €

01:27:11M 35 14,521 km Reinhard, Matthias 11814 €
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01:30:25M 45 13,921 km Lensdorf, Johannes 11824 €

Winterlaufserie in Holzminden15.11.2003

00:46:57W 20 12,810 km Rua Blanco, Iris3 €

Winterlaufserie in Holzminden22.11.2003

00:47:37W 20 12,610 km Rua Blanco, Iris3 €

Winterlaufserie in Holzminden29.11.2003

00:46:37W 20 12,910 km Rua Blanco, Iris3 €

Hallensportfest in Paderborn30.11.2003

00:03:09W 10 15,20,8 km Sonst, Luisa 146 60 €
00:03:35M 12 16,71 km Staubach, Yannic 54 40 €
00:04:00M 13 15,0Rheker, Jan 55 50 €

Winterlaufserie in Holzminden06.12.2003

00:44:52W 20 13,410 km Rua Blanco, Iris3 €

5. Adventslauf in Lage07.12.2003

00:23:01M 13 13,05 km Rheker, Jan 734 €
00:43:51M 50 13,710 km Rheker, Heinrich 14963 €
00:50:33W 45 11,9Rheker, Margret 14933 €

27. Jahreswechsellauf in Brakel27.12.2003

00:16:23W 20 14,64 km Rheker, Lisa 4180 €
00:18:26M 13 13,0Staubach, Yannic 41110 €
00:18:28M 13 13,0Rheker, Jan 41130 €
00:18:42W 14 12,8Eikermann, Karina 41140 €
00:20:57W 16 11,5Rheker, Julia 41210 €

00:40:26M 35 16,911,4 km Reinhard, Matthias 1753 80 €
00:44:25M 45 15,4Rheker, Johannes 1752 260 €
00:44:26M 45 15,4Lensdorf, Johannes 1753 270 €
00:47:35M 40 14,4Niemeier, Klaus 1759 460 €
00:47:59M 50 14,3Rheker, Heinrich 1755 530 €
00:49:25M 45 13,8Fuhrmann, Georg 1756 630 €
00:51:41M 20 13,2Stieneke, Florian 17511 770 €
00:52:38M 45 13,0Krüger, Konrad 1759 870 €
00:55:23W 45 12,4Rheker, Margret 1754 1100 €
00:58:16M 35 11,7Struck, Josef 17520 1270 €

2.786 km in 324 Läufen von der Gruppe gelaufen

Gesamtsumme Startgebühren: 985 €
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