Gesamtstatistik nach Veranstaltungen

sortiert nach Veranstaltungsdatum, Streckenldnge und Zeit
Berichtszeitraum vom 01.01.2011 bis 31.12.2011

Strecken-  Start- Alters- Tempo Klassen Ges- Teil-
Lange geb. Datum Name Klasse Zeit [km/h]  -platz platz nehmer
09.01.2011 34. Jahreswechsellauf in Brakel
4 km 3€ Struck, René M 16 00:14:36 16.4 1 3 50
3€ Niederpriim. Sascha M 20 00:15:15 15.7 50
3€ Niederprim. David M 18 00:16:19 147 50
3€ Badorrek, Manfred M 60 00:17:55 134 50
3€ Werpup. Alois M 60 00:20:46 11.6 50
9.1 km 5€ Fuhrmann. Geora M 50 00:31:34 17.3 5 51 97
5€ Struck. Josef M 40 00:34:19 159 1 9 97
5€ Rheker, Heinrich M 55 00:39:39 13.8 2 34 97
5€ Altmiks. Frank M 40 00:41:12 13.3 17 46 97
5€ Kriaer. Maria W 45 00:45:25 12.0 1 69 97
5€ Rheker. Mararet W 50 00:49:20 111 2 82 97
15.01.2011 26. Winterlaufserie in Holzminden
10 km 4 € Altmiks. Frank M 45 00:48:59 12.2 3 22
20 km 4 € Struck. Josef M 40 01:21:47 147 1 2
4 € Niederpriim, Sascha M 20 01:30:41 13,2 2 6
4€ Struck, René M 16 01:30:42 13.2 1 7
06.02.2011 32. Pokalcross in Lichtringen
2.7 km 3€ Altmiks. Frank M 00:11:57 13.6 3 31
3€ Badorrek, Manfred M 60 00:12:08 13.4 2 31
2.71km 0€ Struck. René M 16 00:09:52 16.5 2
7.9 km 3€ Struck. Josef M 40 00:32:19 14.7 2 35
12.02.2011 8. Ahorn Cross Night in Paderborn
4 km 6 € Struck. René M 16 00:14:56 16.1 1 6 83
6 € Niederpriim, Sascha M 20 00:15:23 15.6 4 11 83
6 € Niederpriim. David M 18 00:16:01 15.0 1 22 83
26.02.2011 Marathon in Bad Salzuflen
18 km 15€ Struck. Josef M 40 01:16:27 14.1 5 523
19.03.2011 19. Salzerlauf in Salzkotten
10 km 0€ Struck. René M 16 00:36:13 16.6 3 523
0€ Struck. Josef M 40 00:36:41 16.4 10 523
0€ Niederprim, David M 18 00:37:58 15.8 9 523
0€ Niederpriim. Sascha M 20 00:39:56 15.0 46 523
0€ Rheker. Heinrich M 55 00:41:46 144 10 523
0€ Altmiks. Frank M 45 00:42:06 14.3 26 523
0€ Lensdorf, Johannes M 50 00:43:24 13.8 24 523
0€ Kriaer. Maria W 45 00:49:27 12.1 19 523
0€ Rheker. Mararet W 50 00:52:30 11.4 9 523
0€ Badorrek, Manfred M 60 00:54:56 10.9 16 523
26.03.2011 1. Diemellauf in Warburg
10.3 km 4 € Rheker. Heinrich M 55 00:46:36  13.3 1 18 113
10.04.2011 20. Rauscheberglauf in Brenkhausen
11 km 35€ Niederpriim, David M 18 00:59:13 11.1 1 23 45
35€ Rheker. Mararet W 50 01:01:19 10.8 1 26 45
14.04.2011 Kreismeistersch. Lang in Warburg
5km 3€ Waltemode. Biérn M 30 00:18:46 16.0
17.04.2011 40. Hermannslauf in Bielefeld
31.1 km 34 € Struck. Josef M 40 02:18:08 13.5 46 169 5621
34 € Rheker. Heinrich M 55 02:33:08 12.2 13 581 5621
34 € Altmiks. Frank M 45 02:37:29 11.8 184 750 5621
34 € Niederprim, Sascha M 20 02:38:23 11.8 86 794 5621
34 € Niemeier. Klaus M 50 02:40:12 11.6 89 874 5621
34 € Fuhrmann, Geora M 50 02:40:18 11.6 90 881 5621
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31.1 km 34 € Lensdorf, Johannes M 50 02:42:23 11,5 104 1003 5621
34 € Rheker, Lisa W 20 02:43:47 11.4 8 69 5621
34 € Kriioer, Maria W 45 02:58:35 104 52 5621
34 € Rheker, Mararet W 50 03:05:39 10.1 31 5621
23.04.2011 65. Osterlauf in Paderborn
10 km 15€ Struck. René M 16 00:42:09 14.2 5 212 3329
15 € Niederprim, David M 18 00:42:48 14.0 7 240 3329
15€ Lensdorf. Johannes M 50 00:43:29 13.8 9 269 3329
15 € Rheker, Heinrich M 55 00:44:32 13,5 8 329 3329
15 € Eikermann, Karina W 20 00:52:10 115 1022 3329
15 € Saaage. Ansaar M 45 00:52:39 114 125 962 3329
15 € Rheker, Mararet W 50 00:54:19 11.0 6 1263 3329
15 € Werpup. Sabrina W 20 01:03:44 9.4 103 2160 3329
15€ Werpup. Alois M 60 01:03:44 94 53 2161 3329
01.05.2011 Volkslauf in Erndtebriick
10 km 0€ Rheker. Lisa W 20 00:46:10 13.0 3
04.05.2011 Kolping Mai-Lauf in Brakel
4 km 3€ Badorrek, Manfred M 60 00:20:42 26.7 14 69
9.2 km 3€ Struck. Josef M 40 00:33:23 7.2 2 6 90
3€ Rheker, Heinrich M 55 00:39:15 6.1 1 20 90
3€ Fuhrmann, Geora M 50 00:40:19 6.0 2 27 90
3€ Lensdorf, Johannes M 50 00:41:43 5.8 3 33 90
3€ Reinhard, Matthias M 45 00:42:12 5.7 10 36 90
3€ Rode. Markus M 20 00:42:48 5.6 4 41 90
3€ Krioer, Maria W 45 00:43:32 5,5 1 44 90
3€ Waltemode, Bi6érn M 30 00:45:23 53 3 57 90
3€ Niederprim. David M 18 00:45:24 5.3 1 58 90
3€ Rheker, Mararet W 50 00:47:54 5.0 2 65 90
08.05.2011 Bahnerdffnung in Lichtringen
3 km 3€ Niederprim. David M 18 00:10:19 174 1
3€ Waltemode, Biorn M 30 00:10:37 17.0 1
13.05.2011 24. Residenz-Abendlauf in Schlof3 Neuhaus
10 km 6 € Fuhrmann, Geora M 50 00:44:22 135 9 86 431
6 € Kriioer. Maria W 45 00:49:16 12.2 18 182 431
18.05.2011 Kolibrilauf in Schwalenberg
10.3 km 4 € Struck, Josef M 40 00:41:20 1 1 42
4 € Altmiks. Frank M 45 00:47:15 1 7 42
4 € Rheker, Heinrich M 55 00:50:26 1 15 42
4 € Lensdorf. Johannes M 50 00:50:27 4 16 42
4 € Rheker. Mararet W 50 01:00:06 1 33 42
21.05.2011 6. Kolibrilauf in Schwalenberg
10.5 km 4 € Struck. Josef M 40 00:41:20 145 1 1 43
4 € Altmiks, Frank M 45 00:47:15 12.7 1 7 43
4 € Rheker, Heinrich M 55 00:50:26 11.9 1 15 43
4 € Lensdorf. Johannes M 50 00:50:27 119 4 16 43
4 € Wendschuh, Thorsten M 35 00:53:02 11.3 1 20 43
4 € Rheker. Mararet W 50 01:00:06 10.0 1 33 43
27.05.2011 25. Abendlauf in Bentfeld
10 km 5€ Altmiks, Frank M 45 00:40:54 14,7 4 18 198
5€ Rheker, Heinrich M 55 00:42:30 14.1 2 26 198
5€ Lensdorf, Johannes M 50 00:43:19 13.9 3 33 198
5€ Rheker, Mararet W 50 00:57:06 10,5 7 181 198
28.05.2011 Waldlauf in Biische
10 km 0€ Rheker. Lisa W 20 00:45:24 13.2 3
03.06.2011 30. Abendlauf in Vinsebeck
10 km 4 € Struck, Josef M 40 00:37:58 15.8 2 3 64
4 € Waltemode. Bi6érn M 30 00:40:02 15.0 1 9 64
4 € Altmiks, Frank M 45 00:42:25 14.1 2 11 64
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10 km 4 € Lensdorf, Johannes M 50 00:44:37 13.4 3 13 64
4 € Niederprim, David M 18 00:47:42 126 1 26 64
4 € Rode. Markus M 20 00:50:05 12.0 4 38 64
4 € Saaage, Ansaar M 45 00:51:11 11.7 5 64
4 € Rheker. Mararet W 50 00:58:00 10.3 2 59 64
10.06.2011 23 Volkslauf in Donop
7.77 km 5€ Struck, Josef M 40 00:28:18 16.5 2 5 232
5€ Lensdorf. Johannes M 50 00:34:12 13.6 4 41 232
5€ Reinhard, Matthias M 45 00:34:26 13,5 3 46 232
5€ Niemeier, Klaus M 50 00:34:37 135 5 48 232
11.06.2011 Kreismeistersch Mittelstr. in Brakel
5km 3€ Niederpriim, David M 18 00:18:05 16.6 1 5 12
3€ Waltemode. Bi6érn M 30 00:18:36 16.1 1 6 12
3€ Badorrek. Manfred M 60 00:21:21 141 1 8 12
12.06.2011 39.Pfingstlauf in Kollerbeck
5.7 km 0€ Klocke. Elmar M 50 00:28:28 12.0 3 18 54
0€ Rua Blanco. Iris W 30 00:30:24 11.3 1 27 54
0€ Klocke, Christin W 20 00:31:12 11.0 1 29 54
10 km 0€ Altmiks, Frank M 45 00:44:28 13,5 3 29 104
0€ Lensdorf. Johannes M 50 00:44:47 134 8 32 104
0€ Rheker. Jan M 20 00:45:05 13.3 5 34 104
21 km 0€ Saaage. Ansaar M 45 01:54:16 11.0 10 57
17.06.2011 22. Volkslauf in Wobbel
8.1 km 5€ Struck, Josef M 40 00:29:17 16.6 3 8 248
5€ Lensdorf, Johannes M 50 00:34:50 14.0 4 44 248
5€ Niemeier. Klaus M 50 00:34:58 13.9 6 49 248
5€ Reinhard, Matthias M 45 00:35:18 13.8 5 55 248
5€ Rua Blanco. Iris W 30 00:40:28 12.0 1 127 248
17.06.2011 Siegerlander Firmenlauf in Siegen
5.5km 0€ Rheker, Lisa W 20 00:24:03 13.7
24.06.2011 3. Sommerlauf in Schieder
8 km 5€ Struck. Josef M 40 00:28:42 16.7 2 10 284
5€ Lensdorf, Johannes M 50 00:32:54 14.6 5 42 284
5€ Niemeier. Klaus M 50 00:33:31 14.3 7 54 284
5€ Reinhard. Matthias M 45 00:34:44 13.8 7 75 284
5€ Saaage. Ansaar M 45 00:38:43 124 22 144 284
01.07.2011 17. Volkslauf in Belle
8.45 km 4 € Struck, Josef M 40 00:31:40 16.0 1 1 94
4 € Badorrek, Manfred M 60 00:37:43 13.4 1 18 94
4 € Niemeier. Klaus M 50 00:37:48 134 4 19 94
4 € Lensdorf, Johannes M 50 00:39:04 13.0 7 27 94
4 € Wendschuh. Thorsten M 35 00:39:08 13.0 94
06.07.2011 Altstadtlauf in Gottingen
10 km 0€ Saaae. Ansaar M 45 00:55:13 10.9 59
22.07.2011 6. Drei-Dorfer-Lauf in Hembsen
4.9 km 3€ Badorrek. Manfred M 60 00:21:12 13.9 2 25 95
10 km 3€ Struck, Josef M 40 00:37:31 16.0 4 5 144
3€ Rheker, Heinrich M 55 00:45:24 13.2 2 39 144
3€ Niederprim. Sascha M 20 00:47:51 125 7 60 144
3€ Kriaer, Maria W 45 00:49:40 12.1 2 78 144
3€ Reinhard, Matthias M 45 00:49:41 12,1 10 79 144
3€ Werpup. Alois M 60 00:52:09 11.5 8 92 144
3€ Rheker, Mararet W 50 00:53:51 11.1 2 105 144
30.07.2011 Bd Pymont Marathon in Bad Pyrmont
5km 10 € Niederpriim. Sascha M 20 00:20:57 14.3 2 8 137
10 € Niederpriim, David M 18 00:21:18 14.1 1 10 137
10 km 10 € Rheker, Heinrich M 55 00:43:41 13,7 2 40 309
10 € Rheker, Mararet W 50 00:53:56 11.1 2 170 309
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01.08.2011 34. Volkslauf in Vinsebeck
5km 4 € Badorrek, Manfred M 60 00:21:13 14.1 2 76
10 km 4 € Niederpriim. Sascha M 20 00:42:25 141 4 93
4 € Lensdorf, Johannes M 50 00:42:54 14.0 4 93
4 € Niederprim, David M 18 00:43:36 13.8 2 93
4 € Rheker. Heinrich M 55 00:44:33 135 1 93
4 € Wendschuh, Thorsten M 35 00:46:31 12.9 93
4 € Saaae. Ansaar M 45 00:49:.07 12.2 11 93
4 € Werpup. Alois M 60 00:50:38 11.8 2 93
4 € Rheker, Mararet W 50 00:55:05 10.9 3 93
21 km 4 € Struck. Josef M 40 01:21:17 15,5 1 2 63
4 € Struck, René M 16 01:28:36 14.2 1 63
05.08.2011 15. Berglauf in Ovenhausen
3.2km 3€ Struck. Josef M 40 00:13:55 13.8 1 1 27
3€ Badorrek, Manfred M 60 00:18:52 10.2 2 12 27
14.08.2011 26. Brunnenlauf in Bad Driburg
4.5 km 5€ Badorrek. Manfred M 60 00:18:06 14.9 1 8 81
10 km 5€ Struck, Josef M 40 00:39:22 15.2 6 91
5€ Rheker. Heinrich M 55 00:46:30 129 28 91
5€ Lensdorf, Johannes M 50 00:47:04 127 30 91
5€ Werpup, Alois M 60 00:53:51 11.1 55 91
5€ Rheker. Mararet W 50 01:00:08 10.0 91
21 km 5€ Kriiger. Maria W 45 02:04:36 10.1 4 63
20.08.2011 14. Koéterberglauf in Kollerbeck
13 km € Lensdorf, Johannes M 50 00:56:13 13.9 1 10 44
€ Kriiaer. Maria W 45 01:04:42 12.1 1 23 44
27.5km 0€ Struck, Josef M 40 02:05:06 13.2 1 8 74
0€ Saaage. Ansaar M 45 02:46:47 9.9 10 57 74
21.08.2011 29. Lauf Aabach Talsperre in Bad Winnenberg
5km 4 € Badorrek. Manfred M 60 00:20:12 14.9 1 11 72
27.08.2011 27. Hederauenlauf in Salzkotten
4 km 6 € Badorrek. Manfred M 60 00:16:33 14,5 1 13 97
10 km 6 € Lensdorf, Johannes M 50 00:43:26 13.8 5 30 146
6 € Kriioer. Maria W 45 00:48:47 12.3 1 72 146
28.08.2011 17. Biltelauf in Holzminden
10 km 5€ Rheker, Heinrich M 55 00:45:12 13.3 1 7 58
04.09.2011 34. Altenaulauf in Borchen
10 km 5€ Lensdorf, Johannes M 50 00:42:56 14.0 4 15 114
5€ Rheker, Heinrich M 55 00:43:45 13,7 1 22 114
5€ Werpup. Alois M 60 00:49:09 12.2 3 50 114
5€ Krioer, Maria W 45 00:50:00 12.0 2 114
5€ Rheker. Mararet W 50 00:55:57 10.7 4 18 114
09.09.2011 8. Abendlauf in Westenholz
10 km 6 € Lensdorf. Johannes M 50 00:42:17 14.2 4 26 158
6 € Rheker, Heinrich M 55 00:43:21 13.8 1 31 158
6 € Kriioer. Maria W 45 00:48:10 125 1 67 158
6 € Rheker. Mararet W 50 00:55:13 10.9 3 115 158
10.09.2011 25. Volkslauf in Amelunxen
10 km 3€ Badorrek. Manfred M 60 00:46:33 12.9 1 17 55
3€ Rheker, Heinrich M 55 00:48:04 12,5 2 20 55
3€ Saage, Ansaar M 45 00:52:29 11.4 7 30 55
3€ Rheker. Mararet W 50 00:57:47 104 1 42 55
11.09.2011 8. Run and Roll Day in Bielefeld
10.35 kn 13 € Rheker, Heinrich M 55 00:46:04 13,5 1 72 356
13 € Rheker. Mararet W 50 00:56:33 11.0 2 356
17.09.2011 MBH-Lauf in Ibbenbiren
10 km 5€ Wendschuh, Thorsten M 35 00:45:43 13,1 10 57
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18.09.2011 Citylauf in Bad Berleburg
10 km 0€ Rheker, Lisa W 20 00:46:15 13.0 5
24.09.2011 15. Nelkenlauf in Blomberg
9 km 4 € Rheker, Heinrich M 55 00:40:44 13.3 2 14 70
4 € Saaage. Ansaar M 45 00:44:59 12.0 4 29 70
4 € Werpup. Alois M 60 00:46:04 11.7 3 34 70
4 € Rheker, Mararet W 50 00:52:36 10.3 2 56 70
25.09.2011 38. marathon in Berlin
42.2 km 34 € Krioer. Maria W 45 04:23:54 9.6 665 32997
25.09.2011 Westd. StraRenlaufmeistersch. in Erftstadt
10 km 0€ Struck. René M 16 00:37:36 16.0 5
01.10.2011 Oktoberwochenvolkslauf in Warburg
10 km 4 € Struck, Josef M 40 00:39:36  15.2 2 6 62
09.10.2011 33. Herbstlauf in Ovenhausen
4.5 km 4 € Badorrek., Manfred M 60 00:19:22 139 1 7 34
4 € Waltemode, Bi6érn M 30 00:28:49 9.4 1 32 34
10 km 4 € Rheker. Heinrich M 55 00:44:14 6.1 1 16 45
4 € Lensdorf, Johannes M 50 00:44:46 6.0 4 17 45
4 € Rheker. Johannes M 55 00:47:17 5.7 2 20 45
4 € Rode. Markus M 20 00:48:31 5.6 5 22 45
4 € Werpup. Alois M 60 00:49:15 55 2 24 45
4 € Rheker. Mararet W 50 00:56:56 4.7 2 42 45
15.10.2011 42. Herbstwaldlauf in Brakel
4.8 km 4 € Badorrek, Manfred M 60 00:20:37 14.0 1 23
9.6 km 4 € Struck. René M 16 00:34:27 16.7 1 27
4 € Rheker, Heinrich M 55 00:41:31 13.9 1 27
4 € Werpup. Alois M 60 00:45:37 12.6 2 27
4 € Rheker. Mararet W 50 00:52:25 11.0 2 27
15.10.2011 6. Volkslauf in Brakelsiek
9 km 4 € Lensdorf, Johannes M 50 00:42:23 12.7 2 13 61
4 € Rheker, Johannes M 55 00:42:23 12,7 2 14 61
4 € Saaage. Ansaar M 45 00:43:40 124 5 17 61
22.10.2011 Hauberglauf in Helberhausen
15 km 0€ Rheker. Lisa W 20 01:09:30 129 3
29.10.2011 29. Stauseelauf in Schieder
10 km 5€ Altmiks, Frank M 45 00:44:16 13.6 14 69 356
5€ Badorrek. Manfred M 60 00:44:29 135 1 76 356
5€ Lensdorf, Johannes M 50 00:44:31 135 7 78 356
5€ Saaage. Ansaar M 45 00:46:01 13.0 20 101 356
5€ Rheker. Johannes M 55 00:46:13 13.0 4 105 356
5€ Fuhrmann, Geora M 50 00:46:57 12.8 13 116 356
5€ Wendschuh, Thorsten M 35 00:47:06 12,7 12 118 356
5€ Werpup. Alois M 60 00:48:22 12.4 5 137 356
31.10.2011 3. MTR Open in Steinheim
5.5 km 5€ Badorrek. Manfred M 60 00:34:53 9.5 5 32 49
11 km 5€ Rheker. Heinrich M 55 00:52:20 12.6 1 17 68
5€ Lensdorf, Johannes M 50 00:52:23 12.6 3 18 68
5€ Rode. Markus M 20 00:54:24 121 9 22 68
5€ Wendschuh, Thorsten M 35 00:54:59 12.0 2 23 68
5€ Fuhrmann, Geora M 50 00:55:00 12.0 4 24 68
5€ Saage. Ansaar M 45 00:55:02 12.0 3 25 68
5€ Rheker, Johannes M 55 00:55:04 12.0 2 26 68
04.11.2011 7. Flutlichtcross in Lichtringen
4 km 35€ Struck. René M 16 00:15:11 15.8 1 4 38
35€ Badorrek, Manfred M 60 00:19:25 12.4 1 15 38
19.11.2011 27. Winterlaufserie in Holzminden
20 km 0€ Wendschuh, Thorsten M 35 01:50:48 10.8 4 29 37
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20 km 0€ Saaage. Ansaar M 45 01:50:48 10.8 7 28 37
26.11.2011 27. Winterlaufserie in Holzminden
20 km 13 € Saaage. Ansaar M 45 01:44:13 11.5 4 21 33
13 € Wendschuh, Thorsten M 35 01:47:43 11.1 4 26 33
03.12.2011 27. Winterlaufserie in Holzminden
20 km 0€ Saaage, Ansaar M 45 01:45:16 114 4 27 40
0€ Wendschuh, Thorsten M 35 01:51:59 10.7 3 35 40
10.12.2011 27. Winterlaufserie in Holzminden
20 km 0€ Saaae. Ansaar M 45 01:44:38 11.5 5 27 44
11.12.2011 Hallenmeeting in Paderborn
0.8 km 3€ Waltemode. Biérn M 30 00:02:17 #Hi# 4
17.12.2011 27. Winterlaufserie in Holzminden
20 km 0€ Saaage. Ansaar M 45 01:46:.07 11.3 3 21 34
31.12.2011 36. Silvesterlauf in Emmerthal
6.9 km 9€ Struck, René M 16 00:24:24 17.0 2 11 368
9€ Struck, Josef M 40 00:25:06 16.5 4 17 368
9€ Lensdorf. Johannes M 50 00:27:59 14.8 4 50 368
9€ Badorrek, Manfred M 60 00:28:50 14.4 1 67 368

2.574 km in 240 Laufen von der Gruppe gelaufen
Gesamtsumme Startgebihren: 1.376 €
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